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VISI 
Mewujudkan lingkungan pendidikan yang aman, sehat, dan berwawasan 

lingkungan melalui penerapan budaya Keselamatan, Kesehatan Kerja, dan 

Lingkungan secara berkelanjutan. 

 

MISI 
1. Mengintegrasikan K3L dalam kurikulum, kegiatan akademik, dan non-

akademik secara komprehensif.  

2. Menanamkan kesadaran dan perilaku aman (safety culture) kepada seluruh 

civitas akademika melalui edukasi, pelatihan, dan sosialisasi berkelanjutan.  

3. Mencegah risiko dan kecelakaan kerja dengan mengidentifikasi, menilai, 

dan mengendalikan risiko bahaya di lingkungan untuk mencegah 

kecelakaan dan penyakit akibat kerja.  

4. Mewujudkan lingkungan sehat dan ramah lingkungan dengan tanggung 

jawab sesuai prinsip keberlanjutan (sustainability). 

5. Mengembangkan sistem manajemen K3L berkelanjutan dengan penerapan 

ssiklus Plan-Do-Check-Act (PDCA) dalam pengelolaan K3L untuk 

peningkatan mutu secara kontinu.  

6. Mendorong partisipasi aktif seluruh stakeholder dalam implementasi dan 

evaluasi program K3L. 

 

 

  



 

A. PENDAHULUAN 

 

1. Latar Belakang 

Keselamatan, Kesehatan Kerja, dan Lingkungan (K3L) merupakan upaya 

untuk menciptakan lingkungan kerja dan belajar yang aman, sehat, nyaman, 

serta bebas dari pencemaran lingkungan. Implementasi K3L di lingkungan 

perguruan tinggi menjadi bagian penting dalam mendukung proses pendidikan, 

penelitian, dan pengabdian kepada masyarakat yang berkualitas. 

Sebagai institusi pendidikan kesehatan, STIKES Pamenang memiliki 

komitmen untuk mengembangkan budaya keselamatan melalui penerapan 

sistem K3L yang terintegrasi dalam seluruh aktivitas akademik dan 

nonakademik. Oleh karena itu, diperlukan kegiatan sosialisasi K3L sebagai 

sarana edukasi untuk meningkatkan pengetahuan, kesadaran, dan kepatuhan 

seluruh civitas akademika terhadap prinsip-prinsip keselamatan, kesehatan 

kerja, dan pelestarian lingkungan. 

 

2. Dasar Pelaksanaan 

a. Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1970 tentang Keselamatan Kerja. 

b. Peraturan Pemerintah Nomor 50 Tahun 2012 tentang Sistem 

Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja. 

c. Permendikbudristek Nomor 53 Tahun 2023 tentang Penjaminan Mutu 

Pendidikan Tinggi. 

d. Keputusan Ketua STIKES Pamenang tentang Keselamatan, Kesehatan 

Kerja, dan Lingkungan (K3L). 

e. Pedoman K3L STIKES Pamenang Tahun 2025. 

 

3. Tujuan Kegiatan 

a. Meningkatkan pemahaman civitas akademika mengenai konsep dan 

penerapan K3L. 

b. Mengenalkan potensi risiko dan bahaya di lingkungan kampus. 

c. Meningkatkan kesiapsiagaan dalam menghadapi kondisi darurat dan 

bencana. 

d. Menumbuhkan budaya keselamatan, kesehatan, dan kepedulian 

lingkungan. 



 

e. Mendukung terwujudnya kampus yang aman, sehat, dan berkelanjutan. 

 

B. PELAKSANAAN KEGIATAN 

1. Nama Kegiatan 

Sosialisasi Keselamatan, Kesehatan Kerja, dan Lingkungan (K3L) 

STIKES Pamenang. 

2. Waktu dan Tempat 

Hari/Tanggal : Jumat / 12 Juni 2026 

Waktu  : 07.30 - Selesai 

Tempat   : Aula STIKES Pamenang 

3. Penyelenggara 

Unit Keselamatan, Kesehatan Kerja, dan Lingkungan (K3L) STIKES 

Pamenang. 

4. Peserta 

Peserta kegiatan terdiri atas: 

a. Mahasiswa STIKES Pamenang : 136 orang 

b. Dosen     : 15 orang 

c. Tenaga Kependidikan   : 11 orang 

d. Undangan Lainnya    : 6 orang 

Jumlah peserta : 168 orang. 

5. Narasumber 

a. Bambang Wiseno, S.Kep., Ns., M.Kep. (Ketua Tim K3L) 

b. Tim K3L STIKES Pamenang 

 

C.  MATERI SOSIALISASI 

Materi yang disampaikan meliputi: 

1. Pengantar Keselamatan, Kesehatan Kerja, dan Lingkungan (K3L). 

2. Visi, misi, dan program K3L STIKES Pamenang. 

3. Identifikasi potensi bahaya di lingkungan kampus. 

4. Keselamatan lalu lintas dan parkir kendaraan di area kampus. 

5. Pencegahan dan penanggulangan kebakaran. 

6. Jalur evakuasi dan titik kumpul darurat. 

7. Tanggap darurat bencana (gempa bumi, puting beliung, petir, dan kebakaran). 

8. Kesehatan kerja, kesehatan mental, dan perilaku hidup bersih dan sehat. 



 

9. Kawasan tanpa rokok dan ketertiban kampus. 

10. Pengelolaan sampah dan pelestarian lingkungan kampus. 

 

D. HASIL KEGIATAN 

 

1. Kehadiran Peserta 

Kegiatan sosialisasi dihadiri oleh 168 peserta yang terdiri dari mahasiswa, 

dosen, dan tenaga kependidikan. Peserta mengikuti kegiatan dengan baik mulai 

dari pembukaan hingga sesi diskusi. 

 

2. Evaluasi Pemahaman Peserta 

Evaluasi dilakukan menggunakan instrumen Survei Pemahaman K3L 

yang terdiri dari 21 indikator meliputi aspek pemahaman umum K3L, 

keselamatan kerja, kesehatan kerja, lingkungan, dan evaluasi pelaksanaan 

sosialisasi. 

Hasil survei menunjukkan: 

No Aspek Penilaian Persentase 

1 Pemahaman Umum K3L 86  % 

2 Keselamatan Kerja 82   % 

3 Kesehatan Kerja 81   % 

4 Lingkungan 80   % 

5 Evaluasi Sosialisasi 89   % 

 Rata-rata Total 83.6  % 

Kategori hasil: 

□ Sangat Baik (81–100%) 

□ Baik (61–80%) 

□ Cukup (41–60%) 

□ Kurang (21–40%) 

□ Sangat Kurang (≤20%) 

 

3. Temuan dan Tindak Lanjut 

a. Peserta memahami pentingnya penerapan budaya K3L di lingkungan 

kampus. 



 

b. Peserta mampu mengenali jalur evakuasi dan titik kumpul darurat. 

c. Peserta memahami prosedur pelaporan insiden dan kecelakaan. 

d. Masih diperlukan pelatihan praktik penggunaan APAR dan simulasi 

tanggap darurat secara berkala. 

e. Unit K3L akan melaksanakan monitoring dan evaluasi implementasi 

K3L setiap semester. 

 

E. DOKUMENTASI KEGIATAN 

(Terlampir foto kegiatan, daftar hadir, materi sosialisasi, dan hasil survei 

pemahaman peserta). 

 

F. PENUTUP 

Kegiatan Sosialisasi Keselamatan, Kesehatan Kerja, dan Lingkungan (K3L) 

STIKES Pamenang telah terlaksana dengan baik dan mendapatkan respons positif dari 

peserta. Melalui kegiatan ini diharapkan seluruh civitas akademika mampu memahami, 

menerapkan, dan membudayakan prinsip-prinsip K3L dalam setiap aktivitas akademik 

maupun nonakademik sehingga tercipta lingkungan kampus yang aman, sehat, tertib, 

dan berkelanjutan. 

 

Pare, 12 Juni  2026 

 

Ketua Tim K3L 

STIKES Pamenang 

 

 

Bambang Wiseno, S.Kep., Ns., M.Kep 

  



 

Lampiran: 

Undangan 

 
  



 

Dokumentasi Kegiatan Sosialisasi K3L Stikes Pamenang (12 Juni 2026) 
 

     
 

   
 

 



 

 
 

 



 
 


